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Minestra di riso Cous cous alle
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Pasta al ragu di erale
Polpette piselli
vegetariane o Hummus
Fagiolini
Spinaci Insalata

Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione

GIOVEDI VENERDI
Risotto alla
parmigiana Torta salata

vegetariana
Polpette

vegetariane Cavolfiori
gratinati

Carote julienne

Frutta di stagione
Frutta di stagione

Tutti i pasti saranno accompagnati dal pane ai grani antichi
preparato appositamente per la nostra scuola dalla Panetteria e
Pasticceria Petito di Castellanza.
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Minestra di riso

Polpette vegetariane

Fagiolini

Cous cous alle
verdure

Hummus e insalata
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Risotto alla
parmigiana

Polpette vegetariane
e carote julienne

Torta salata
vegetariana

Cavolfiori gratinati
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Torta salata
vegetariana

PR




	Green Food Week
	13 - 17 APRILE
	LUNEDÌ
	MARTEDÌ
	MERCOLEDÌ
	GIOVEDÌ
	VENERDÌ


	Green Food Week
	LUNEDÌ
	MARTEDÌ
	MARTEDÌ
	LUNEDÌ
	GIOVEDÌ
	MERCOLEDÌ
	MERCOLEDÌ
	VENERDÌ

	Green Food Week
	GIOVEDÌ
	VENERDÌ
	MARTEDÌ
	LUNEDÌ
	GIOVEDÌ
	MERCOLEDÌ
	VENERDÌ


