
GGrreeeenn  FFoooodd  WWeeeekkGreen Food Week
13 - 17 APRILE

L U N E D Ì  M A R T E D Ì M E R C O L E D Ì

G I O V E D Ì V E N E R D Ì

Minestra di riso

Polpette
vegetariane

Spinaci

Frutta di stagione

Pasta al ragù di
piselli

Fagiolini

Frutta di stagione

Cous cous alle
verdure

Hummus

Insalata

Frutta di stagione

Risotto alla
parmigiana

Polpette
vegetariane

Carote julienne

Frutta di stagione

Torta salata
vegetariana

Cavolfiori
gratinati

Frutta di stagione

Tutti i pasti saranno accompagnati dal pane ai grani antichi
preparato appositamente per la nostra scuola dalla Panetteria e
Pasticceria Petito di Castellanza.



L U N E D Ì  M A R T E D Ì M E R C O L E D Ì

G I O V E D Ì V E N E R D Ì

GGrreeeenn  FFoooodd  WWeeeekkGreen Food Week
L U N E D Ì  

Minestra di riso Polpette vegetariane

Pasta al ragù di piselli Fagiolini

M A R T E D Ì

M E R C O L E D Ì

Cous cous alle
verdure

Hummus e insalata



L U N E D Ì  M A R T E D Ì M E R C O L E D Ì

G I O V E D Ì V E N E R D Ì

GGrreeeenn  FFoooodd  WWeeeekkGreen Food Week

Risotto alla
parmigiana

Polpette vegetariane
e carote julienne

Torta salata
vegetariana

Cavolfiori gratinati

G I O V E D Ì

V E N E R D Ì

Pane ai grani antichi

Torta salata
vegetariana
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